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Todo lo que hacemos es preparar y 
fortalecer a las personas para que vivan 
una vida plena con cáncer y más allá. 

Información & 
Educación

Wellness House visualiza una comunidad donde todas las personas 
afectadas por cáncer prosperan. Ofreciendo sin costo y como complemento 
al tratamiento médico, programas que educan, apoyan y capacitan a los 
participantes para que mejoren su bienestar físico y emocional. 

El Wellness House de Hinsdale y ALAS-Wings
se unen una vez más para ofrecer una 
presentación virtual el 5/16/2020

COVID-19 y el cáncer de seno:             
Lo que necesita saber

Sábado, 16 de Mayo
9:30 – 10:45 a.m.

En una situación emergente que está cambiando 
rápidamente, las doctoras Rosalinda Alvarado y Claudia Tellez
responderán sus preguntas sobre el nuevo coronavirus, 
COVID-19. Ellas, proporcionarán una descripción general de 
COVID-19, analizarán las implicaciones para las personas con 
antecedentes de cáncer de seno, explicarán cómo podría 
afectar su tratamiento médico y ofrecerán consejos para 
mantenerse sanos y reducir su riesgo. Habrá una oportunidad 
para preguntas y respuestas después de la presentación.

YOGA en español

11:00 a.m. – 12:15 p.m.

A las 11:00 a.m., acompáñenos para tomar una clase de yoga 
en español! 

¡Programa Gratuito!

Usted se puede registrar en: 
wellnesshouse.org/online-events/

¿Preguntas? Llame a Sue Merlos de 
ALAS-Wings al 312.883.2527. 

Rosalinda Alvarado, MD    
Rush University     
Medical Center

Claudia Tellez, MD    
Lurie Cancer Center of 
Northwestern University


